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OBJETIVOS GENERALES:

o Complejizar los conceptos incorporados en Biologia Il como base para la construccion

de nuevos aprendizajes.

o Comprender los conceptos de salud, enfermedad e inmunidad desde una perspectiva

integral, relacionandolos con la prevencion y la promocién de la salud en la sociedad.

e Analizar la estructura y funcién de los sistemas de regulacién y control del cuerpo

humano, comprendiendo su importancia en el mantenimiento del equilibrio fisiolégico.

e Reflexionar sobre la salud sexual y reproductiva, promoviendo el conocimiento de los
derechos sexuales y de género, asi como la prevencién de ITS y embarazos no

planificados.

e Desarrollar habilidades para interpretar informaciéon cientifica, fomentar el
pensamiento critico y aplicar los conocimientos adquiridos a situaciones de la vida

cotidiana.

o Habilitar estrategias de trabajo que logren poner en tensién la teoria y la practica,
integrando los saberes adquiridos en Biologia | con los saberes de Biologia Il y otros

espacios curriculares.

¢ Promover la adopcion de habitos saludables y el auto cuidado a través del conocimiento

de los sistemas del cuerpo humano y su relacién con la salud integral.

o Favorecer el trabajo interdisciplinario y la reflexién critica sobre problematicas de salud
publica, género e inmunidad, vinculdandose con la realidad social y cultural de los

estudiantes.



CONTENIDOS CONCEPTUALES

UNIDAD N°1: “Sistemas de regulacion y control: Sistema endocrino y Sistema nervioso en el cuerpo

humano”

Sistema Endocrino: Hormonas: definicion y clasificacion. Glandulas endocrinas: tipos y
ejemplos (tiroides, pancreas, glandulas sexuales). Mecanismos de accion hormonal:
cémo las hormonas afectan las funciones corporales. Regulacién neuroendocrina:
interaccién entre el sistema nervioso y las glandulas endocrinas.

Sistema Nervioso: Organizacion y estructura general del sistema nervioso. Neurona:
estructura y funcién. Transmisiéon del impulso nervioso y sinapsis. Reflejos: mecanismos
y su relacion con la respuesta rapida ante estimulos. Sistema Nervioso Central (SNC):
estructura y funcion, incluyendo la corteza cerebral. Sistema Nervioso Periférico (SNP):
composicion, funciones y regulacion. Sistema Nervioso Auténomo (SNA): funciones del
sistema simpéatico y parasimpatico. Organos de los sentidos: estructura y funcion.

Adicciones: concepto y efectos sobre el sistema nervioso.

UNIDAD N°2 “Salud, género e inmunidad: conceptos clave y prevencion en la sociedad actual”

Salud y Enfermedad: Concepto de salud: perspectivas bio-psico-sociales. Concepto de
enfermedad: causas, clasificacién y tipos de noxas. Epidemiologia: estudio de la
distribucion y determinantes de las enfermedades. Prevencién: medidas de prevencién
primaria, secundaria y terciaria. Diagndstico, tratamiento y rehabilitacién: aspectos
relacionados con la atencién en salud. Efectores de salud: su importancia en la
promocion de la salud.

Sistemas de la genitalidad: estructura y funcién de los 6érganos genitales. Ciclo
menstrual, fecundacién y desarrollo: proceso de la concepcién y etapas del desarrollo
humano. Métodos anticonceptivos: tipos, usos y eficacia. Derechos sexuales y de
género: aspectos legales, éticos y de salud. Infecciones de transmisién sexual (ITS):
caracteristicas, prevencion y tratamiento.

Sistema Inmunolégico: lineas de defensa del organismo. Defensas inespecificas:
barreras primarias, secundarias y la respuesta inflamatoria. Inmunidad especifica:
linfocitos, anticuerpos y respuesta inmune. Inmunidad pasiva y activa: diferencias y
ejemplos. Vacunas y sueros: importancia en la prevencién de enfermedades. Campanas

de vacunacién: objetivos y beneficios.



ANEXOS

Sistema osteo-artro-muscular: huesos: caracteristicas, funciones y distribucion en el
cuerpo. Tejido 6seo: tipos y funciones. Fracturas: tipos y tratamiento. Articulaciones:
clasificacién, caracteristicas y funciones. Tejido muscular: tipos de musculos y sus

caracteristicas. Contraccion muscular: procesos y propiedades musculares.
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CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

Busqueda, seleccién, andlisis, organizacion e interpretacion de informacion cientifica y
de divulgacion.

Debate y argumentacién en torno a temas de salud publica, género e inmunidad,
basandose en evidencia cientifica.

Elaboraciéon de cuadros comparativos sobre enfermedades - infecciones, métodos de
prevencion y mecanismos de regulacién del organismo.

Interpretacién y producciéon de esquemas, graficos, modelos y simulaciones digitales
para la comprension de los sistemas bioldgicos.

Uso de TIC y herramientas digitales para la recopilacién, procesamiento y presentacién
de informacién.

Elaboracién de informes, pdsteres o presentaciones sobre problematicas de salud y su
impacto en la sociedad.

Participacién en debates y puesta en comun de ideas en grupos de trabajo.

Relacién de los contenidos biolégicos con situaciones de la vida cotidiana y problemas

de salud publica.



CONTENIDOS ACTITUDINALES

Valoracion de la importancia de la salud y la prevencién de enfermedades en la vida
cotidiana y la comunidad.

Actitud critica y reflexiva frente a la informacion cientifica y los mensajes de los medios
sobre salud, género e inmunidad.

Responsabilidad en el cumplimiento y entrega de producciones escritas y trabajos
grupales y respeto por las opiniones de los demas en el intercambio de ideas en debates
y actividades colectivas.

Promocién de la equidad de género y el respeto por la diversidad sexo-genérica, étnica,
social, cultural y religiosa y rechazo de actitudes y discursos discriminatorios o que
perpetlen prejuicios en temas de género, salud y derechos humanos.

Conciencia sobre el impacto de las acciones individuales y colectivas en la salud publica
y el bienestar social.

Desarrollo de una postura responsable y comprometida con el autocuidado vy la
promocion de la salud.

Interés por la actualizacion y el aprendizaje continuo en relacién con avances en
biomedicina, salud y tecnologia.

Respeto por el método cientifico y el uso del pensamiento légico y fundamentado para

la toma de decisiones informadas.



MODALIDAD DE EVALUACION

De acuerdo con lo establecido en el Plan de Estudios, la evaluacion se concibe como una
herramienta fundamental para que el/la docente pueda conocer qué y cémo se desarrollan los
procesos de ensefianza y aprendizaje. Ademas, debe ofrecer oportunidades para seguir
construyendo conocimientos y desarrollar habilidades propias del campo de la Biologia.

El propdsito de la evaluacion es permitir a los/as estudiantes poner en juego sus saberes,
visibilizar sus logros y reconocer tanto sus fortalezas como aspectos a mejorar. No se trata
Unicamente de la acreditacion de conocimientos, sino también de favorecer la toma de
conciencia sobre el propio proceso de aprendizaje. En este sentido, la retroalimentacion
desempena un papel clave, ya que permite supervisar el avance individual y colectivo,
otorgando un sentido mas profundo a la experiencia educativa.

La evaluacién sera continua y formativa, considerando tanto la adquisicién de conocimientos
como el desempefo en actividades grupales y colaborativas. Se valorarad positivamente la
actitud proactiva en el trabajo en equipo, el pensamiento autéonomo y el intercambio
respetuoso de ideas. Asimismo, se prestara especial atencién a la capacidad de autocritica, la
mirada positiva y constructiva sobre las propias producciones, el interés por el espacio
curricular y la responsabilidad en la participacidon activa en las clases.

El proceso evaluativo se iniciard con un diagnéstico grupal para relevar los saberes previos,
indagando especialmente los conocimientos adquiridos en Biologia |, Biologia Il y su vinculaciéon
con el nuevo contenido. A lo largo del ciclo lectivo, la evaluacién se entenderd como un proceso
dindmico que incluira la observacion, el registro y la interpretacién del aprendizaje, en acuerdo
con los/as estudiantes.

Ademas, se fomentara la integracién de los contenidos de Biologia Ill con los de otras areas del
conocimiento, asi como su aplicacion a situaciones de la vida cotidiana. Los instrumentos de
evaluacién serdn consensuados con los/as estudiantes e incluiradn registros de entrega de
producciones, participacion en clase, evaluaciones escritas y orales, entre otros.

Las instancias evaluativas incluirdn valoraciones sumativas dentro del proceso formativo. Estas
seran coordinadas entre docentes, estudiantes y el equipo de gestién institucional, asegurando

una evaluacion justa, reflexiva y significativa.



