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OBJETIVOS GENERALES:

o Abordar la salud sexual desde un enfoque de derechos, abonando a la construccién de una
ciudadania critica

o Reflexionar sobre el ejercicio de la sexualidad desde el cuidado y el placer, reconociendo
derechos, la construccién del deseo y el consentimiento.

« Conocer métodos preventivos y anticonceptivos disponibles.

CONTENIDOS CONCEPTUALES

UNIDAD NP° 1 Cuerpo para armar y desarmar

Cuerpos humanos y salud desde distintas dimensiones: biologica, cultural, social y de
capacidades. El cuerpo en su contexto, la construcciéon cultural de los cuerpos. El

cuidado del cuerpo, corporalidades diversas, estéticas y estereotipos.

UNIDAD N° 2 Mi cuerpo, mi decision



Ciudadania sexual, representaciones sociales, historia y derechos. Métodos
anticonceptivos y uso de preservativos. Marcos legales para el acceso a la salud.
Derecho a la Interrupcion Voluntaria del Embarazo. Miradas sobre el aborto:

perspectiva ética, de salud publica, social, cultural y juridica.
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CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

e Identificacion de problemaéticas actuales a través de la bisqueda y analisis de

informacion periodistica.

e Argumentacion y debate.

e Correcta comunicacion oral y escrita de los temas desarrollados.
e Reconocimiento de informacion falsa.

e Analisis de material audiovisual.

e Resolucion creativa de conflictos.

e Realizacion de contenidos textuales, graficos y multimedia.

e Confeccion de juegos didacticos.

e Trabajo colaborativo.

CONTENIDOS ACTITUDINALES

v" Responsabilidad y autonomia en el cumplimiento de las tareas acordadas.



\

Respeto y defensa de los derechos humanos.

<\

Valoracion de la disidencia sexo-genérica desde una perspectiva
interseccional.

Posicionamiento activo en contra de la discriminacion y la violencia.
Respeto por el cuerpo propio y el ajeno.

Valoracion de la intimidad.

Reconocimiento y expresion de las emociones.

Disposicion para acordar pautas y respetarlas en grupo.

Apertura al didlogo y al intercambio de ideas.

Capacidad de cooperacion.

Posicion reflexiva y critica ante los mensajes de los medios de comunicacion.
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Compromiso con las problemaéticas ambientales.

MODALIDAD DE EVALUACION

La evaluacion es entendida como un proceso permanente que permite constatar lo
logrado y analizar lo que se puede mejorar. Se trata de promover en Ixs estudiantes
la toma de conciencia del propio recorrido a través de la puesta en juego de saberes,
el desarrollo del pensamiento critico-reflexivo, la construcciéon de la autonomia, el
intercambio respetuoso de opiniones y la responsabilidad para desempenarse en
grupo. Desde una perspectiva colaborativa y situada, se propondran al estudiantado
actividades que impliquen desafios cognitivos y determinadas destrezas, poniendo
énfasis en prepararlxs para que organicen y supervisen su propio aprendizaje y dar
asi sentido a la experiencia.

Los instrumentos a utilizar seran: registro de la participacion en clase,
responsabilidad asumida, cumplimiento de las tareas encomendadas, respeto por Ixs
compaiierxs y docentes, provision de los materiales de trabajo: atiles y materiales de
estudio, esfuerzo e interés por alcanzar los objetivos propuestos, solidaridad y
compromiso de trabajo tanto individual como grupal. Se propone un trabajo
integrador de tematicas al finalizar cada cuatrimestre, con su exposicion oral
argumentativa. También se contemplan instancias de autoevaluacion, evaluacion

grupal y evaluacion del espacio que posibiliten la retroalimentacion.



